
晚餐晚餐
6月 7项目 6月 7项目

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼
夏季蔬菜

主菜
岩中猪肉玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼
夏季蔬菜

主菜
岩中猪肉玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶



晚餐晚餐
6月 8项目 6月 8项目

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

4件物品
古代米意式烩饭（古代米指古代日
本人所栽种的稻米品种）鳗鱼

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼
夏季蔬菜

主菜
国产牛臀肉 玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

4件物品
古代米意式烩饭（古代米指古代日
本人所栽种的稻米品种）鳗鱼

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼
夏季蔬菜

主菜
国产牛臀肉 玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶



晚餐晚餐
6月 8项目 6月 8项目

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

4件物品
古代米意式烩饭（古代米指古代日本
人所栽种的稻米品种）鳗鱼

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼 扇
贝柱夏季蔬菜

主菜
国产牛西冷 玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶

1件物品
莼菜海蕴
生海胆烤茄子
海螺芹菜

2件物品
拟鲹鱼红紫苏

3件物品
香鱼冻什锦浓汤

4件物品
古代米意式烩饭（古代米指古代日本
人所栽种的稻米品种）鳗鱼

鱼菜
水无月（即阳历六月）的时令鲜鱼 扇
贝柱夏季蔬菜

主菜
国产牛西冷 玉米

一顿饭
五岛乌冬面水果番茄

甜点
芒果杏仁蕨粉

茶


